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Définition du métier : Le couturier retoucheur assure des prestations de création de vétements sur mesure
féminins et de retouches sur différents types de vétements. Il accueille, écoute, questionne et guide le client
pour comprendre sa demande, l'orienter dans ses choix, en tenant compte de la faisabilité technico-
économique, et pour déterminer avec précision la prestation répondant a son besoin et a ses critéres.

Public concerné : Adultes désireux de se qualifier aux métiers de retoucheur, de costumier, de fabricant de
vétement sur mesure, ...

OBJECTIFS

. Accueillir, conseiller et contractualiser une prestation de service

. Retouchez, ajustez des textiles impliquant la transformation de vétements « Up-Cycling »
. Réaliser des retouches courantes

Contractualiser une prestation de création de vétements féminins sur mesure ou de retouches

Analyser la demande, visualiser, conseiller et valider une solution technique

Présenter les fournitures possibles en fonction du travail a réaliser et du budget consenti par le client.
Etablir le prix de vente d'une création ou d’'une retouche d'un vétement

Apport er des arguments techniques et / ou commerciaux en cas d’objection ou de demande de modification
Accueil, communication client, conseil morphologie, matieres, style.

Calculer les colts et le temps d’une prestation de retouche ou de création, calculer de prix de revient/prix de vente,
marge, etc.

Réalisation de devis a partir d’'une grille de tarifs - notions de TVA, d’acompte, facturation.
® Sensibilisation aux nouveaux modeles d’activités dans la mode, économie circulaire, Made in France, recyclage,... .

Reéaliser la fabrication de vétements féminins sur mesure et de retouches

® Equiper, entretenir et régler sa machine a coudre pour les retouches et ajustements du type ourlet, reprise de taille,
boutonnieres, etc.

® Etablir la fagon la plus pertinente et efficace pour retoucher le vétement
® Technique de montage et démontage.

® Procéder aux retouches courantes, pour rendre un vétement a nouveau fonctionnel, par exemple réalisation d’our-
let, changement de fermeture a glissiere, réparation de poche, etc

® Retouches plus complexes (élargissement de jupe, changement de doublure, réparation cuir, etc).

® Réaliser une transformation dite « Up-Cycling » pour remettre au golt du jour le vétement ou bien I'adapter a une
autre taille ou également en modifiant son style (raccourcir, changer la forme d’encolure, couper ou modifier le style
des manches, réaliser des boutonniéres, accentuer les formes avec des volants, etc).

® Pratique un contréle final de propreté afin de livrer un vétement net, débarrassé des fils de couture.
® Connaissances des matiéres et des fournitures



A l'issue de cette formation:

La couturier retoucheur sera en mesure de retoucher des vétements et en fonction des souhaits d'une clientéle de
particuliers.

Utiliser I'ensemble des machines mis a disposition dans un atelier de confection de vétements (surjeteuse, ourleuse, pi-
queuse) et maitriser toutes les bases de la couture aux techniques permettant de fabriquer ses propres vétements
(jupes, chemisiers, vestes, manteaux...) et de retoucher.

Différents types d'activités peuvent étre exercées en entreprise telles que:

La retouche, la fabrication en upcycling, , ... ou a son compte au sein d’environnements professionnels variés : artisanat
de la couture, entreprise de retouche de vétements, du spectacle vivant de I'’événementiel ou de loisirs, ateliers de pe-
tites séries, associations et chantiers d’insertion, ... .
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COUT: Colt total de 6 048€ TTC
DATES : Sur-mesure

@ DUREE: 336 heures

LIEU: Dans un atelier-boutique Rapid couture (voir les boutiques participantes).

METHODES PEDAGOGIQUES :

o Alternance de formation théorique et d’applications pratiques en situations professionnelles,
. Travaux pratiques (montage de vétements, réalisation de retouches),

o Séquences pédagogiques en FOAD* formations a distance animées par un formateur,

. Evaluations de formation a I'activité en cours de formation : sous forme de mises en situations

professionnelles conduites par un formateur référent

FOAD - La Formation A Distance est organisée de fagon synchrone avec acces a une plateforme digitale,
'accompagnement de temps de classe virtuelle et de travaux pratiques par un formateur

Eligible au CPF— Retrouvez-nous ICl sur le site Mon Compte Formation



https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/38113661300027_003/38113661300027_003?contexteFormation=ACTIVITE_PROFESSIONNELLE

