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A l’occasion de la journée mondiale de la créativité et de l’innovation le 21 avril, 
le groupe RAPID COUTURE met en lumière les talents créatifs des couturières de 
son réseau, afin de sensibiliser le grand public à l’upcycling. 

 

Prendre un nouvel élan grâce à la créativité, moteur de la culture 

La créativité s'exprime de différentes façons, allant de l'expression artistique à la découverte 
de solutions dans de nombreux domaines, notamment celui du développement durable. C'est 
pour favoriser une prise de conscience de ce phénomène et pour rappeler à quel point 
l'innovation et la créativité sont essentielles pour exploiter le potentiel économique des 
nations, que les Nations Unies ont, en 2017, décrété une journée mondiale de la créativité et de 
l’innovation. L'économie créative est, d'après l'ONU, un des secteurs qui connait la croissance 
économique la plus rapide au niveau mondial en termes de revenus générés et emplois créés. 

 

Un projet innovant qui mise sur l’économie locale et durable 

En matière d’innovation, Rapid Couture n’est pas en reste. Finaliste des Trophées de la mode 
circulaire en 2022, le projet de Rapid Couture, réseau unique d’ateliers-boutiques de couturiers 
retoucheurs de proximité, s’adresse à la fois aux clients et à l’ensemble des artisans du métier. 
Son projet Collect & Upcycle / Drop & Upcycle est simple : structurer une véritable filière de 
mode durable en transformant à l’infini les vêtements préférés qui dorment dans les placards, 
parce que leur longueur ou leur forme est démodée. Cela permettant de développer l’économie 
circulaire en misant sur un schéma local et durable, grâce à la centaine de boutiques réparties 
à travers toute la France. 

 



 

C’est dans la dynamique de ce projet novateur, que Rapid Couture souhaite mettre en avant 
aujourd’hui le savoir-faire et la créativité de son réseau de couturières, qui revalorisent les 
vêtements au quotidien pour leur donner une nouvelle vie, parfois improbable. Coup de 
projecteur sur les créations upcyclées de Isabelle, Marie-Laure et Claudine. 

 

Voilà 22 ans que Isabelle, de l’atelier-boutique de Royan (17), conserve 
ses chutes de tissu « au cas où ». En janvier 2023, elle a l’idée d’aller 
piocher dans ces chutes pour confectionner des sacs originaux et 
uniques, qu’elle vend par la suite dans sa boutique. Elle a beaucoup 
d’autres idées en tête pour réutiliser ces chutes, mais aujourd’hui il ne 
lui manque que du temps ! 

 

Marie-Laure, jeune couturière de 33 ans qui exerce depuis plus de 10 ans à Ancenis (44), est 
une adepte de l’upcycling. Soit le client arrive dans sa boutique avec une idée bien arrêtée, soit 
c’est elle qui propose des solutions pour transformer une chemise d’homme qui a une valeur 
sentimentale, une nappe de famille, des draps anciens ou des rideaux dont on ne se sert plus, 
ou tout simplement un jean que l’on a adoré porter pendant des années. Les résultats sont 
bluffants et les tissus fétiches perdurent ! 

 

 

Sac réalisé uniquement à partir de chutes de tissu. 

Un jean, 3 possibilités d’upcycling. 



 

 

 

 

 

 

 

A Saint Avold (57) c’est Claudine qui est ravie de redonner une nouvelle 
vie à certains tissus, cela change des retouches ordinaires ! Un pantalon 
qui devient une jupe, un berceau ancien qui retrouve sa jeunesse et se 
transmet de génération en génération, une couverture de bébé 
transformée en plaid, un tissu de sac à pain métamorphosé en robe…il y 
a de l’imagination et de la créativité chez Claudine, couturière depuis 
plus de 25 ans.  

 

 

 

 

Selon une étude, 70% de nos vêtements sont des trésors à réinventer et il existe une infinité 
d’idées pour les remettre au goût du jour. Une belle façon de transmettre certains tissus et faire 
durer nos souvenirs, d’obtenir des créations uniques et de faire des économies ! Et si la 
tendance mode, c’était tout simplement l’upcycling ? 

Une chemise d’homme transformée en bustier. 

A la base de cette robe, un tissu 
de sac à pain. 

Un berceau familial remis au goût du jour pour les 
générations futures. 



 

Pour en savoir plus : 

https://www.rapid-couture.com/ 

https://www.rapid-couture.com/espace-presse/ 
 

 À PROPOS 
 

Rapid couture est un réseau unique de commerce de proximité de couture-retouche en 
France. Depuis plus de 35 ans, ce sont des artisans de la couture, qualifiés pour conseiller et 
retoucher les vêtements ou le textile de maison. 

L’enseigne, basée à Nantes, dispose de plus de 100 ateliers boutiques sur le territoire 
national, avec une forte implantation dans le Grand Ouest. 

Retouches, réparations mais aussi transformations de 
textile, font partie des prestations réalisées par les boutiques 
RAPID COUTURE. Chaque atelier boutique est tenu par un(e) 
couturier(e) qualifié(e) qui dispose, grâce à la force du 
réseau franchisé, de fournitures de qualité et d’une 
formation continue. 

 

En 2021, le groupe a été repris par un jeune entrepreneur nantais, dont l’objectif était de miser 
sur l’économie locale et durable. 

Depuis, l’enseigne a repris 5 boutiques et en a ouvert 2 supplémentaires, favorisant ainsi 
l’emploi local et renforçant le service de proximité.  

Depuis novembre 2022, RAPID COUTURE propose des formations professionnelles certifiées 
QUALIOPI, qui permettent à ceux qui ont un projet professionnel dans les métiers de la couture, 
d’acquérir de solides compétences en conception de vêtements et en techniques spécifiques de 
couture. Une formation dédiée à l’upcycling a également été mise en place. 

Rapid couture est un groupe qui a forgé son identité autour de la qualité, de la proximité et de 
la rapidité de ses prestations. Des valeurs solides, auxquelles la durabilité vient naturellement 
s’ajouter aujourd’hui. 
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